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Cher Gaby, s'il ne s'agissait pas

de ta propre oraison funèbre nous

serions tous un peu suspicieux

devant une telle abondance de té-

moignages aussi élogieux qu'una-

nimes et tu nous gratifierais une

fois de plus de ton æil malicieux et

ton sourire taquin. Seulement voi-

là, nous avons beau chercher, pas

un seul hommage de convenance

n'est venu se glisser parmi les très

nombreux messages de remercie-

ments et d'infinie reconnaissance

formulés à ton égard par la grande communauté des plongeurs que nous souhai-

tons aujourd' hui représenter.

La vie n'est jamais un long fleuve tranquille, la tienne a basculé le 6 juin 1971

suite à un accident de décompression survenu après une plongée sur le Kéberau

large de Brest à l'aube de tes 24 ans. Cet événement tragique t'a définitivement

écarté de ta vocation militaire mais ta passion du monde sous-marin n'a cessé

de se renforcer. Très vite tu as compris que l'eau resterait une alliée essentielle

dans ta reconstruction. Lamour inconditionnel de ta famille et l'implication de tes

proches ont permis cette résilience enclenchée par ta détermination de breton dé-

sormais légendaire. Ton audace, tes valeurs de fraternité et de solidarité héritées

en partie de l'armée ont fait le reste. Cette première vie d'homme-grenouille dé-

diée au sauvetage des pilotes abîmés en mer, que l'aéronavale qualifie tradition-

nellement de n Pedro,, a laissé place à une aventure plus grande encore: celle

de pionnier de l'handiplongée au profit du plus grand nombre. Après ton accident,

tu aurais pu te contenter de satisfactions personnelles en continuant à siroter des

ti-punch entre deux plongées aux Antilles entouré d'une Tamille aimante, sans qui

rien n'aurait été possible. C'était mal te connaître:tu as rapidement intégré l'insti-

tution que tu appelles u la maison ,: la Fédération française handisport donttu es

devenu entraîneur national de natation puis directeur sportif en créant la première

section plongée en 1 981 .

Aujourd'hui, quelle que soit leur situation de handicap, la plupart des personnes

peuvent accéder à une pratique inclusive et adaptée de la plongée sous-marine.

C'est un cadeau inestimable que tu lègues à tous ceux qui ont été cabossés par la

vie et gardent souvent les stigmates des très nombreuses contraintes du quotidien.

Un plaisir rare qu'elles peuvent précieusement partager avec leurs proches. Grâce

à toi et une poignée de passionnés qui se reconnaîtront, nous sommes passés

d'une affirmation péremptoire * plonger à plus de 3 m vous n'y pensez pas!, àun
slogan que nous avons fait notre : * le handicap est soluble dans I'eau ,, Les plus

experts d'entre nous peuvent désormais découvrir les fonds sous-marins, parfois

jusqu'à 40 m. Pour autant, ce résultat n'a pas été obtenu par un claquement de

doigts. ll aura nécessité ta vision de l'intérêt général, ta légitimité de plongeur ex-

pert, toute ta patience, ton obstination, ton charisme et parfois même tes coups de

gueule! Toutes ces années à æuvrer sans relâche pour innover, démontrer, infor-

mer, structurer, former, négocier et convaincre de nombreuses instances comme

la Fédération française d'études et de sports sous-marins devenue aujourd'hui un

partenaire majeur de l'handiplongée. Tu as su contourner progressivement les a

priori du monde médical ou de la plongée en fédérant autour de toi des hommes

et des femmes de grande valeur qui sont devenus des médecins ou encadrants

experts. Tu as également ouvert la voie à de nombreuses personnes qui n'ima-

ginaient pas un seul instant pouvoir vivre des moments aussi intenses après un

accident ou une maladie grave, En révélant à chacun d'entre nous, parfois sans

Ie savoir, ce dont nous étions capables les uns AVEC les autres, tu as changé nos

vies à jamais. Très cher Gaby tu as rempli ta vie de la meilleure manière qui soit,

pofté par tes valeurs fortes de solidarité et de partage capables de déplacer les

montagnes. C'est pourquoi nous sommes tous si heureux d'avoir croisé ta route,

riches de ces échanges et de ce que nous avons accompli ensemble. Aujourd'hui

nous souhaitons te rendre hommage et prendre soin de cet héritage précieux que

iu nous lègues en continuant d'æuvrer pour dépasser et valoriser nos différences

au profit de tous. Merci pour tout Gaby, repose en paix mon ami. I
Michel Guenin.

Photos Les amis de Gaby.

Son accident de décompressi0n en lg71 ne ['a pas détourné de sa

passion pour [e monde sous-marin... bien au conlraire !
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: Après s'être consacré au sauvetage des pil0tes, Gaby s'est très f0rtement imptiqué dans ['handiptongée.

: C'était un pi0nnier de [a pratique aujourd'hui largement déve[0ppée.

Lors de la signature de [a c0nvention entre

ta FFESSM et ta FFH à Antibes.



UN AMI NOUS QUITTE
Dans la nuit de samedi 18 au dimanche 19 juin Gaby Larondelle, pionnier de

la plongée pour les personnes en situation de handicap moteur, s'en est allé,

discrètement... 0ui, Gabriel... Les messages de sympathie ont été très nom-

breux et ils ont tous encensé ton rôle de formateur au sein de la fédération

française handisport.,. Dès les années quatre-vingt/quatre-vingt-dix, tu avais

pris les fonctions de directeur technique national de la commission plongée

de la FFH. En effet, depuis 1974, dans ton fief de Saint-Malo au cæur de

cette Bretagne dont tu étais si fier - à égalité avec la Belgique ! - tu militais et

agissais pour développer la natation et la plongée pour les personnes infirmes

(eh oui, c'est ainsi que l'on nommait les personnes en situation de handicap à

cette époque). Grâce au docteur Marie Odile Thisse, jrai fait ta connaissance en

I995 et tu m'as demandé d'être ton adjoint au sein de la commission plongée

de la FFH, afin de mettre en place les cursus de formation des plongeurs en

situation de handicap moteur ainsi que la formation des moniteurs spécialisés

dans le handicap moteur. Mais ta grande force, et ce que j'admirais le plus

chez toi, c'était ton humanité, cette empathie toujours présente, poftée par ta

stature de colosse. Bien sûr, tu étais un homme touché dans ta chair, mais pas

un homme blessé ! Le fauteuil qui t'était indispensable disparaissait à nos yeux

dès les premières minutes. Pas même besoin de t'appliquer mon adage connu

* le handicap est soluble dans I'eau..., car toi dès la surface passée, tu nous

le faisais oublier. Que de projets menés à bien, que de stages de formation

réussis, que d'avancées spectaculaires réalisées... Pour ma part, ta grande

force, c'était de manager les équipes, de réunir des forces vives, de permettre

l'aboutissement de projetslAh!sile CREPS d'Antibes, sil'École des nageurs

de combat de la Marine nationale de Saint-Mandrier, si l'UCPA de Martinique...

et bien d'autres, pouvaient parler ! J'ai le souvenir du fameux et unique voyage

FFH de 2007 des "'150 plongeurs en mer Rouge », pour lequel tu as réussi à

trouver les partenariats, les aides financières, les autorisations afin que cette

folie puisse se réaliser. Tu paftageais aussi cette idée de pratiquer la plongée

pour certains handiplongeurs à l'aide de recycleurs. En 2003, tu avais effectué

des plongées avec ces machines et tu en avais déduit tout l'intérêt. Tu avais

même accepté de venir suivre une formation à l'un de mes stages en mer

Rouge, faisant l'admiration de tous les stagiairesl Mais les conséquences de

ton ancien accident de désaturation (à l'âge de 26 ans) continuaient à miner

ta santé ces dernières années... À mon grand regret, je n'avais pas réalisé la

gravité et la proximité de l'échéance, et nous faisions encore de nombreux pro-

jets, alors que tout aurait dû m'inciter à la prudence. Mais les souvenirs de ces

stages, fréquemment réalisés avec l'aide de ta précieuse épouse Dina, réussis-

saient à effacer les dégâts de la maladie. Alors nous rêvions de réorganiser ces

plongées maftiniquaises ou égyptiennes, en faisant partager cette passion au

plus grand nombre de personnes handicapées. Gaby, si tu savais le nombre de

fois où je plonge en pensant à toi, à ta fluidité aquatique exemplaire. . . Repose

en paix mon ami.

P Chauvière avec P. Trape

pour la FFH et la FFESSM
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PROGRAMME DU FONUM DES OD 24 ET 25 SEPTEMBRE 20,22

Le Forum des organes déconcentrés de la FFESSM organisé à Marseille au World

Trade Center (à 2 minutes duVieux Port) accueillera les dirigeants de nos comités

départementaux et régionaux ainsi que les présidents de clubs et gérants de SCA.

lnscription nécessaire auprès du siège vu le nombre limité à 200 personnes, f ac-

cueil se fera le samedi à partir de l4 heures. Le dimanche matin sera intégrée

pendant une heure l'AG pour le vote du rapport moral et des comptes de la saison

passée 2021.

Ii{i-i[tu]8i-t, t ,\|iiif;!lilt\i"t ir, L"l i;-1,.-'ii- lilu 'l! -lË:vI;'.ihi r:fiiiüElil,aLri[.

., l.i;çt:*rii ?4 s*:pt*lx*r* t*;j7
i' iirr:r,,r Former et motiver cadres et dirigeants bénévoles. 14h30 - 16h30:
* Bénévolat (CR enquête) site " Carrefour des bénévoles ,.
o Nouvelle vision du N4 au MFl +
* Dialogues sur le développement des pratiques.

* lnnovation de l'offre (nouvelles licences, cartes, ATP),

i r:i. i : I Organiser un projet de développement à l'échelle des Codeps et clubs.

I7 heures - 19h l5
* Projet associatif, appui sur le PSF - Déclinaison du PSF sur les 0D,
n Subventions pafis territoriales de l'ANS

n Autres subventions, partenariat et mécénat,

n Rajeunissement de la filière,

> *imanrl* t5 scpt*r:ri:rr iü2?
Assemblée générale pour votes de la saison 2021 . de t heures à 1 0 heures.

: ri:.,;i q Préparer la gouvernance fédérale de demain, I0 h 15-12 h 30

' Modifications statutaires FFESStU, du culturel au structurel

" Organisation des AG nationales.

u Nouvelles politiques publiques (0bservatoire REX, Sport Santé, Sciences

participatives,.,).

" Économie sociale et solidaire. ffi

/// JEUNÉS
LE pASS',SpORT pOUn LES JEUNES EST nENOUVELÉ

Allocation de rentrée sportive de 50 euros par enfant ou jeune adulte éligibles pour financer tout

0u partie de son inscription dans une structure sportive pour la saison 2022-2023 qui commence.

Sont concernés les jeunes bénéficiant de l'allocation de rentrée scolaire (6 à 1 7 ans révolus), les

jeunes et adultes bénéficiant de I'allocation personne handicapée (6 à 30 ans). Nouveauté pour

cette nouvelle salson par rapport à l'an dernier qui avail vu 1 058000 jeunes bénéficier de ce

Pass: c'est aussi valable pour les étudiants jusqu'à 28 ans bénéficiant d'une bourse de l'ensei-

gnement supérieur et sous conditions de ressources. I 
DR

Le Pass'sport est une aide cumulable avec les autres aides mises en place par les collectivités

territoriales. Pour toute question, contact CN0SF: guichetunique@cnosf. org I ü1 40782820
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